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Rassemblements Départementaux  
 Activités Cycle Date Lieu Organisation Remarques 

1 Congrès des 

enfants de l’USEP 
3 

Mercredi 8 

décembre 2021 
Arras CRUSEP 

2 classes pour notre 

département 

2 Usépiades cycle 1 
GS et 

GS/MS 
Période 4 ou 5  

Rencontre de 

secteur 
USEP Nord - District et 

Association USEP d’école locale 

3 lieux répartis dans le 

département - TS 

         

3 

Handballons-nous / 

Usépons-nous 
3 Mercredi 18 mai Villeneuve d’Ascq 

USEP Nord 

Comité Nord de Handball 

Projet sur une partie de 

l’année - HTS 

4 Usépiades C2 2 Fin mai Lieu à déterminer 
USEP Nord - Association USEP 

Partenariats sportifs  
HTS 

5 Classes 

Olympiques 
3 Juin Lieu à déterminer 

USEP Nord 

CDOS 

Projet sur une partie de 

l’année - TS 

6 Usépiades C3 3 Fin mai Lieu à déterminer 
USEP Nord - District d’accueil 

Partenariats sportifs 
HTS 

Opérations nationales 2021 -2022 

 A l’USEP, 
l’athlé ça se VIE ! 

P’tit tour USEP 
A l’USEP, la 
maternelle 

entre en jeu 
Mondi@l-USEP P’tits reporters 

Public C2 et C3 C1 - C2 - C3 C1 C3 C1- C2 

Période Mars à mai Mai à juin Janvier à juin Janvier à juin Toute l’année 

Discipline 

support  
Athlétisme Roule / Vélo 

Jeux d’opposition 

Jeux d’orientation 

Jeux traditionnels 

régionaux 

Rencontre en juin TS  

Mise en évidence de 

l’implication des enfants 

dans la rencontre (avant - 

pendant - après) 

-  Appels à projet départementaux 2021 -2022 

 Rando contée Unis’vers USEP 2024 Bouge ton asso 

Public Cycles 1 et 2 Tous cycles Tous cycles 

Période  Toute l’année 

Discipline Randonnée Toutes disciplines sportives 

Principe  

Faire pratiquer une activité physique de 

pleine nature sous forme de randonnée 

et susciter le goût de la lecture. 

Mettre en place des rencontres sportives 

associatives, éco-responsables, organisées 

par les enfants : 

« Les enfants font leurs jeux ! ».  

Mise en place, hors temps scolaire, d’une 
manifestation à caractère sportif dont 

l’organisation est assurée par l’association 
USEP d’école en valorisant les rôles et 

tâches des enfants dans sa conception, sa 
préparation et son organisation. 

Rencontre sportive en famille possible. 

Autres évènements 

 Activités Date Lieu Organisation 

1 Semaine de la Laïcité Du 20/11 au 9/12/21 Association Locale avec propositions départementales 

2 Semaine Olympique et Paralympique Du 24 au 29 janvier 2022 Association ou secteur Locale avec propositions départementales 

3 Journée Olympique et Paralympique Juin 2022 Association ou secteur Locale avec propositions départementales 
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Activités Public Date Lieu Organisation Remarques

1
Formation Initiale 

d'Animateur
Reportée Ohlain (62) CRUSEP HdF

Permet de connaître le mouvement, ses 

valeurs et comment organiser une rencontre

2
Savoir Rouler A 

Vélo
Période 3 ou 4

2 lieux       

dans la région
CRUSEP HdF

Développement du SRAV dans les 

associations Participation au P'tit Tour 

3
Formation      

Hand-ball
Période 3

Chaque 

département
CRUSEP HdF

Formation hand à 4                                          

en partenariat avec le comité Nord de Hand

4

Labélisation 

Génération Paris 

2024

Période 3 en visio (?) CRUSEP HdF

Découvrir les + d'une Labélisation 

Génération Paris 2024 pour mon association                  

Aide à la constitution du dossier

Formations

Tout 

licencié 

adulte 

2021-

2022
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