Les rugbymen citoyens - Points de fair-play

Ce document vise a sensibiliser les enfants a la notion de fair-play, composante essentielle du rugby. En remplissant la feuille collectivement aprées chaque
match, ils pourront ainsi construire le lien entre les attitudes sur le terrain, qu’il s’agisse des leurs ou de celles de I'adversaire, et le plaisir pris a jouer ensemble.
Collectivement, il suffit d’entourer une case sur chacune des cinq lignes et d’additionner les points de chaque colonne pour obtenir le nombre total de points
de fair-play de I'autre équipe.

NOtre EQUIPE i...ccceerreerecerereresennessenresseesssanesssessnnns Leur qUIPE : ....ceeeeceeeceeeereeeccereressenseesssnsesssesssnnes

Etre fair-play, c’est : 0 pt 1 point 2 points 3 points
ST 2 appllquer 2 reglerpent . . . Pas bon du tout Pas si bon Bon Trés bon
Par exemple : les joueurs connaissaient et appliquent bien les regles
Maitriser de I’engagement
Par exemple : les joueurs accompagnaient bien le joueur plaqué au sol, ils Pas bon du tout Pas si bon Bon Trés bon
ceinturaient bien I'adversaire en dessous des épaules
Avoir un bon état d’esprit
Par exemple : les joueurs s’encourageaient entre eux, ils ne rélaient pas aprés leurs | Pas bon du tout Pas si bon Bon Trés bon
partenaires, ils ont serré la main des adversaires a la fin du match
Rester maitre de soi
Par exemple : les joueurs restaient calmes, ils acceptaient les décisions de I’arbitre Pas bon du tout Pas si bon Bon Trés bon
sans discuter
PP
L'équipe L’équipe L’équipe L’équipe

. ) .. adverse a eu un
Etre capable d’évaluer sa propre équipe comportement adverseaeuun | adverseaeuun | adverse aeuun
Comment s’est comportée leur équipe (par rapport au comportement de la nétre) ? . t . comportement comportement meilleur

vranmt:;nmoms moins bon identique comportement
Total des points de Fair-play de I’équipe adverse :




